Recept van week 17

Ingezonden door: DJ Jootje

Lente (Beltane) limonade:

Ingrediénten

400 paardebloemen
2 citroenen

2 kilo suiker

1,5 liter water

Bereidingswijze

Was de paardebloemen in koud water en laat ze uitlekken. Snij de citroenen
in schijfjes en verwijder de pitten. Warm het water zo ver op, dat de suiker

er goed in oplost. Doe daarna alle ingredienten in een kan en laat het

geheel een etmaal trekken. Zeef het lentedrankje tenslotte uit en verdun het
naar smaak met bronwater.

Recepten kunt u inzenden voor iedere donderdag naar info@promootje.nl



